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L’Engagement et la Liberté d'Expression

Parlons Vrai, notre slogan depuis 6 ans est devenu 

une marque de fabrique, une référence auprès du 

grand public.  

Notre credo  est plus qu'une devise : c'est une pro-

messe tenue, un engagement renouvelé auprès de 

nos auditeurs.

Sud Radio s’identifie comme le relais des préoccu-

pation des auditeurs dans une société en recherche 

de boussole ; La radio du dernier kilomètre, celle qui 

assure une continuité entre villes et campagnes. 

En cette ère de doute et de transformation, où les 

voix de la "France périphérique" résonnent avec 

force, Sud Radio se dresse comme un bastion de la 

liberté d'expression. 

Pluralisme et Dialogue 

Sud Radio se veut le théâtre d'un pluralisme ouvert. 

Nous donnons la parole à  tous ceux qui osent, qui se 

questionnent, qui s'éveillent. Le débat d'idées prime 

sur la confrontation stérile, il est vivant, sans langue 

de bois, favorisant une véritable démocratie du dia-

logue. Nos éditorialistes et journalistes représentent 

ce spectre large et diversifié des opinions qui nour-

rissent la vie citoyenne et politique de notre pays. 

Nous nous engageons à être la voix de tous, à dé-

fendre la souveraineté des prises de position dans la 

diversité et dans le respect. C'est dans cet esprit que 

nous abordons les défis de demain, en gardant tou-

jours un coup d'avance, prêts à innover, à surprendre, 

et surtout, à écouter.

Une Proximité Renforcée

Au cœur de notre priorité, la proximité n’est pas seu-

lement géographique, elle est aussi intellectuelle, 

émotionnelle et affective.  Chaque émission est une 

invitation à se rapprocher, à comprendre et à parta-

ger. Sud Radio, c’est l’écho de  tout le pays, de toutes 

les voix, authentiques, sincères, révoltées  apaisées. 

Les Français se sentent entendus avec Sud Radio. 

Ils expriment leur dépit mais aussi leur solution pour 

redonner des couleurs et du baume au coeur. Nous 

continuons d’aller au devant des auditeurs à travers 

tout le pays lors de nos opérations de délocalisation 

d’antenne ;  des plus petits villages aux plus grands  

évènements  comme la Coupe du Monde de Rugby ou 

les grands salons nationaux ou régionaux, l’agricultu-

re, l’industrie, l’immobilier, l’automobile….

Jusqu’au bout des Ondes .. et du Numérique 

Notre progression spectaculaire témoigne de la 

confiance et de la fidélité de notre public. Nous 

sommes devenus la station numéro un des Indés ra-

dios, avec une écoute digitale qui bondit de mois en 

mois en établissant de nouveaux records d’audience. 

Ces chiffres ne sont pas une fin en soi, mais le reflet 

de notre volonté de toujours chercher plus loin, d'of-

frir une parole libre et plurielle à travers les ondes et 

sur l’ensemble des canaux numériques. 

Sud Radio étend aujourd’hui son écoute de la FM 

au DAB+  pour toucher 60% des français  et son in-

fluence est incontournable sur tous les supports nu-

mériques. 

Ensemble, continuons de faire de Sud Radio le lieu de 

toutes les voix, de tous les débats, de toute la France 

     

Patrick ROGER 

ÉDITO SUD RADIO
PARLONS VRAI 
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LES PROGRAMMES
2023 › 2024   



5h › 6h30

6h30 › 8h30

BENJAMIN GLAISE › LE PETIT MATIN

PATRICK ROGER ET LAURIE LECLÈRE  ›  
LE GRAND MATIN

Le duo du Grand Matin qui déroule l’actualité avec les journaux d'info, les édi-

torialistes, les témoignages , les décryptages et les débats. Patrick Roger est 

aussi le grand chef d’orchestre de Sud Radio qu’il dirige avec succès depuis son 

arrivée.

Benjamin Glaise, l’animateur du Petit Matin accompagne les lève tôt. La voix 

indispensable au réveil des auditeurs de Sud Radio.
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5H JOURNAL ET SÉLECTION DE DÉBATS ET CHRONIQUES 

5H30 : REVUE DE PRESSE

5H50 : LA FRANCE QUI SE LÈVE TÔT, LES FRANÇAIS QUI SONT DÉJÀ AU TRAVAIL

6H 10  HASTAG ON EN PARLE  SUR LES RÉSEAUX SOCIAUX 

6H15 : ÇA ROULE AVEC PIERRE CHASSERAY - LA DÉFENSE DES AUTOMOBILISTES 

6H20 : A VOTRE SERVICE. CÉCILE DE MENIBUS. HISTOIRE D’ENTREPRISES ?

6H 25  : CURIEUX COMME RÉMY, LES SECRETS DE LA SCIENCE ET DE NOTRE PLANÈTE

6H35 : LA VIE EN VRAI, LES INITIATIVES QUI FONT AVANCER LA FRANCE.
6H46 : ON MARCHE SUR LA TÊTE . 
6H50 : C’EST BON À SAVOIR . DU SYSTÈME D AUX DERNIÈRES INNOVATIONS .
7H10 : C’EST À LA UNE,  UN INVITÉ TÉMOIGNAGE SUR L’ACTUALITÉ DU JOUR 
7H20 : #ON EN PARLE AVEC BENJAMIN GLAISE
7H25 : TOUT COMPTE FAIT AVEC ERIC REVEL, COMPRENDRE L’ÉCONOMIE EN 3’. A 

TRAVERS LE MONDE LE VENDREDI AVEC JEAN-BAPTISTE NOÉ.
7H28 : LA PETITE RÉPLIQUE HUMOUR  POUR SE LEVER DU BON PIED 
7H35 : L’EDITO POLITIQUE DU LUNDI AU VENDREDI : ARLETTE CHABOT, AMINE EL 

KHATMI, ALEXIS POULIN, FRANÇOISE DEGOIS ET GUILLAUME BIGOT
7H45 : SUD RADIO VOUS EXPLIQUE : ECLAIRAGE SUR L’ACTUALITÉ AVEC UN EXPERT
7H55  : CARLIER LIBRE ! LA CHRONIQUE PIQUANTE DE GUY CARLIER
8H10 : "LEVY SANS INTERDITS",  ELIZABETH LEVY DU LUNDI AU JEUDI ET  CÉLINE PINA 

LE VENDREDI
8H15 : DITES LE FRANCHEMENT AVEC PATRICK ROGER ET SES ÉDITORIALISTES 

GUILLAUME BIGOT

GUY CARLIER CÉLINE PINA AMINE EL-KHATMIARLETTE CHABOT

ELIZABETH LEVY ERIC REVEL ALEXIS POULINFRANÇOISE DEGOIS

LES ÉDITORIALISTES ET LES CHRONIQUEURS

LES GRANDS RENDEZ-VOUS
DE LA JOURNÉE SEMAINE • 5H › 8H30



8h30 › 10h

9h › 10h

JEAN-JACQUES BOURDIN › LA GRANDE INTERVIEW

JEAN-JACQUES BOURDIN › 
PARLONS VRAI CHEZ BOURDIN

Le meilleur intervieweur de France reste toujours aussi percutant. Aucun invité 

n’est ménagé pour connaître les faits, la vérité et répondre aux questions que 

tout auditeur peut se poser. Une demi-heure sans concession d’interview des 

invités politiques et de personnalités qui font l’actualité. 

Dans  « Parlons vrai chez Bourdin » de 9H à 10H, c’est la garantie d’une émission 

sans langue de bois avec une alternance de dialogue avec les auditeurs et de 

débats entre personnalités politiques ou de la société civile.
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LES GRANDS RENDEZ-VOUS
DE LA JOURNÉE SEMAINE • 8H30 › 12H

10h › 12h          VALÉRIE EXPERT › METTEZ-VOUS D'ACCORD - MÉDIAS

Entre 10H et 12H Valérie Expert agite l’actualité et le monde des médias. 

De 10H à 10H30, Avec Gilles Ganzman,  Valérie Expert décrypte et souligne les 

petites séquences à ne pas rater, dans le zapping quotidien. Ce rendez vous  mé-

dia est surtout l’occasion de recevoir les meilleurs invités de la télé, de la presse 

et des réseaux sociaux. C’est devenu une étape obligée du monde médiatique 

pour le franc-parler de l’émission. 

De 10H45 à 12H, Valérie Expert remue tous les sujets d’actualités du jour abor-

dés par une grande diversité de chroniqueurs dans « Mettez vous d’accord ». 

C’est cash, sans détour mais dans un cadre respectueux.

Commentaires et analyses notamment du sondeur Frédéric Dabi, DG de l’IFOP.
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16h › 17h ALEXANDRE DELOVANE › À VOTRE ÉCOUTE

Alexandre Delovane, coach intuitif  est à  l’écoute des auditeurs souvent en souf-

france et perte de répères, et les guide avec douceur et rigueur dans cette émis-

sion interactive.

LES GRANDS RENDEZ-VOUS
DE LA JOURNÉE SEMAINE • 12H › 17H

14h › 16h BRIGITTE LAHAIE

Parce qu’on ne badine pas avec le sexe, Brigitte Lahaie aborde toutes les ques-

tions intimes et ouvre la voie au débat « Psycho-Sexo » à la radio.

Amour, sexualité, harmonie… Brigitte Lahaie donne la parole à ses auditeurs avec 

délicatesse, bienveillance et sans tabou.

12h › 14h ANDRÉ BERCOFF › BERCOFF DANS TOUS SES ÉTATS

L’insatiable et irréductible André Bercoff dans tous ses états  passe à la loupe, 

sans filtre, les sujets sensibles et clivants que la France politiquement correct, 

met sous le tapis. L’une des émissions les plus musclées et appréciées de Sud 

Radio. « Il n’y a personne qui peut avoir réponse à tout, mais il est essentiel 
d’avoir question à tout » nous dit-il.

André Bercoff est incisif, drôle quand il le faut et pour tout dire différent ! 

Les auditeurs apprécient et ont la parole en deuxième partie d’émission.

Le vendredi 

« Alexis Poulin sans réserve » de 12H à 13H pour donner du relief à l’actualité 

de la semaine écoulée.  

De 13H à 14H « La culture dans tous ses états » avec Céline Alonzo et André 

Bercoff. Une personnalité se confie sur son parcours et sa vision de la société.

12H10 : LE FAIT DU JOUR 

12H30 : ÇA BALANCE

12H45 : PERLES, HUÉES, BRAVO 

13H05 : LE GRAND FACE-À-FACE



21h › 22 h

20h › 21h20h › 21h

JACQUES PESSIS › LES CLEFS D’UNE VIE

SPORTS, CULTURE & MEILLEUR DE SUD RADIO

Jacques Pessis raconte une vie. Biographe et narrateur, Jacques Pessis scanne 

la vie de personnalités aux parcours singuliers dans « Les clefs d'une vie ». 

Artistes, Politiques, Sportifs, Scientifiques, Grands patrons… Découvrez les 

dates-clés qui ont scellé leur destin.
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17h › 20h CÉCILE DE MÉNIBUS ET PHILIPPE DAVID ›
LES VRAIES VOIX

Dès 17H, la solaire Cécile de Ménibus et le tonitruant Philippe David animent  

« Les Vraies Voix » jusqu’à 20H avec des chroniqueurs et invités venant de tous 

les horizons. De l’humeur et parfois de la légèreté pour parler des sujets sérieux 

de l’actu.

En cette fin de journée, on retrouve le pilier des Vraies voix, le très apprécié 

Philippe Bilger, réjouissant avec son art inégalé de la formule, Françoise Degois 

aux envolées politiques sans concession, Elizabeth Levy passionnée et achar-

née du questionnement  mais aussi Jean Michel Fauvergue, l’ancien patron du 

Raid, Olivier Dartigolles fin connaisseur du terrain, Tom Connan le jeune intello 

surdoué et beaucoup d’autres chroniqueurs venant dialoguer avec les auditeurs. 

LES GRANDS RENDEZ-VOUS
DE LA JOURNÉE SEMAINE • À PARTIR DE 17H

DE 19H À 20H, LES VRAIES VOIX QUI FONT BOUGER LA FRANCE :

LUNDI : LES VRAIES VOIX CITOYENNES 
(EN PARTENARIAT AVEC LE FORUM #G500 CITOYENS ) 

MARDI : LES VRAIES VOIX DE L’EMPLOI

MERCREDI : LES VRAIES VOIX ÉCORESPONSABLES

JEUDI : LES VRAIES VOIX QUI FONT ROULER LA FRANCE 

LUNDI 20H - 21H : AU COEUR DE LA MÊLÉE  - FRANÇOIS TRILLO ET TOUTE L’ÉQUIPE 
RUGBY / YOANN HUGET. DÉBRIEF DU WEEK END. UN INVITÉ SUR LE GRILL.

VENDREDI : LA PRO D 2 EN DIRECT À PARTIR DE 19H JUSQU’À 23H -  
ALEXANDRE PRIAM-QUENTIN CABANIS. L’ÉCONOMIE DU RUGBY AVEC PHILIPPE 
SPANGHERO.



La politique et les rendez-vous des pros
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11h › 13h JEAN-LUC MOREAU & LAURENCE PÉRAUD › 
ON PARLE AUTO

Jean-Luc Moreau est l’un des journalistes auto les 
plus écoutés.
La voiture est au coeur de débats de notre société. 

Des innovations à la défense des automobilistes,  
Laurence Péraud et Jean-Luc Moreau donnent la pa-
role aux acteurs des transports qui s’investissent pour 
concilier ou réconcilier mobilité et environnement.

SUD RADIO AIME L'AUTO

LE WEEK-END SAMEDI • 7H › 13H

10h › 11h STÉPHANE SIMON › L'HEURE LIBRE

Stéphane Simon présente chaque samedi matin l’émission « l’Heure libre » en 
partenariat avec le site « Factuel Média ». Ce rendez-vous permet de revenir 
sur les grands sujets de la semaine et de notre époque. Une émission pour 
comprendre et décrypter l’actualité en toute liberté et indépendance.

Jean-Marie Bordry est aux commandes du Grand Matin Week-end entre actua-
lité et chroniques 

Samedi et dimanche
7h › 10h

JEAN-MARIE BORDRY › LE GRAND MATIN WEEK-END

Chaque samedi, le fondateur de Radio Immo et son équipe vous donnent  toutes 
les informations pour se loger, vendre, louer, investir et connaître le marché 
immobilier. Tous les professionnels apportent des éclairages sur les évolutions 
dans le secteur du logement.

Samedi 
9h20 › 10h SYLVAIN LÉVY-VALENSI › ON PARLE IMMO

7H25 : DÉCOUVERTE TOURISME - 8H30 : NOS ARTISANS ONT DU TALENT 

7H40 : PARLONS SANTÉ - 7H50 : ÇA VA MIEUX EN LE DISANT J DORIDOT 

8H20 : ON DÉCRYPTE LE MONDE - 8H45  : L’INFO ECO +

8H 50 LE JOURNAL DES SPORTS - MORGANE TOMAS



La politique et les rendez-vous des pros
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Alain Marty, petit-fils de vigneron, président et fondateur du Wine Business 

Club, raconte le vin comme personne. La poésie du vigneron, l’expertise du 

sommelier, le nez de l’oenologue... Alain Marty, le Catalan, est un amoureux de 

l’esprit de la vigne et donne la parole à ceux qui font la culture du vin.

13h › 13h30 ALAIN MARTY › IN VINO (SAMEDI ET DIMANCHE)

LE WEEK-END SAMEDI • 13H › 24H

Des femmes inspirantes racontent leur parcours souvent exemplaire. Elles té-

moignent des épreuves subies aux réussites exceptionnelles qui leur ont per-

mis de s’élever en tissant des liens avec la République. 

13h30 › 14h JUDITH BELLER  › DESTIN DE FEMME

Le percutant François Trillo et le truculent Daniel Herrero refor-
ment leur tandem de choc pour commenter l’actualité de l’ovalie. 
Le Béglais et l’homme au bandeau rouge sortent de la mêlée 
et vous emmènent au contact des compétitions les plus spec-
taculaires. Entre passion et sang-froid, François Trillo, Alexandre 
Priam, Daniel Herrero, Quentin Cabanis vous font vivre les matchs 
comme si vous y étiez en s’appuyant sur une grande équipe de 
reporters et consultants. 
De Clermont à Saint-Girons, de Bayonne à Narbonne, de Gaillac 
à Figeac, Sud Radio est LA voix de l’Ovalie, partie intégrante de 
l’identité de Sud Radio depuis sa création. Entre le suspense ha-
letant du Top 14, les joutes titanesques pour la suprématie eu-
ropéenne (Champions Cup et Challenge Cup) et les échéances 
internationales (Six Nations et Tournées de l’Equipe de France)… 
Sud Radio déploie chaque week end un dispositif exceptionnel 
pour couvrir au mieux une saison qui promet d’être riche en com-
bats et en surprises. 
L’équipe de consultants bénéficie d’un renfort de poids et de 
talent avec Yoan Huget complétant un pack soudé autour de  
Philippe Spanghero, Laurent Cardona, Éric Bonneval, Julien Tho-
mas. 

FRANÇOIS TRILLO, ALEXANDRE PRIAM ET 
DANIEL HERRERO › SUD RADIO RUGBYÀ partir de 15h

LA RADIO DU RUGBY

La politique et les rendez-vous des pros



12

LE WEEK-END DIMANCHE • 7H › 13H30

Entre actualité et rubriques

Chaque dimanche, Muriel Réus reçoit des anonymes ou des personnalités connues du grand 
public pour partager leur engagement.

Thomas Binet accueille un patron (petit et grand) pour raconter son aventure entrepreneu-
riale et nous fait profiter de ses bons conseils pour toutes les bourses, des petites sommes 
aux grands investissements. 

Le savoureux Vincent Ferniot nous invite à la table de notre riche gastronomie française. Fin 
connaisseur des terroirs, des grands chefs, des nouvelles toques, des producteurs et arti-
sans, il partage ses bonnes adresses et les produits de saison

Alexandre Devecchio fait venir à l’antenne, chaque dimanche, les meilleurs écrivains, phi-
losophes, historiens, penseurs politiques. Des personnalités aux visions contradictoires ou 
parfois complémentaires afin d'approfondir les grands courants de pensée de notre époque.

Samedi et dimanche
7h › 10h

JEAN-MARIE BORDRY ›  
LE GRAND MATIN WEEK-END

Dimanche 

8h15 MURIEL RÉUS › LA FORCE DE L'ENGAGEMENT 

Une émission intergénérationnelle pour mieux vivre à toutes les étapes de sa vie et 

préparer sa retraite. Entre souvenirs et avenir, un magazine d'information et de divertis-

sement.

La viticulture française est l’un de nos fleurons. À la rencontre des vignerons des terroirs.

12h › 13h

13h  › 13h30

Dimanche

9h30 › 10h

CATHERINE BULLY ET DAVID ARTUR › 
Y 'A PAS D’ÂGE

ALAIN MARTY › IN VINO

THOMAS BINET ›  
OSEZ L'ENTREPRISE / OSEZ INVESTIR

10h › 11h

11h › 12h

VINCENT FERNIOT ›  
FERNIOT FAIT LE MARCHÉ

ALEXANDRE DEVECCHIO › EN TOUTE VÉRITÉ

	 7H15  : C’ÉTAIT HIER - 7H25 - DÉCOUVERTE TOURISME - 7H45 : COMMENT VA LA PLANÈTE 

7H50 : Y A PAS D’ÂGE  - 8H40 : LA MINUTE ZEN - 8H50 : LE JOURNAL DES SPORTS 



LE WEEK-END DIMANCHE • 13H30 › 24H

Nathalie Schraen-Guirma met en évidence tous ces artisans, entrepreneurs, producteurs qui, 
chaque jour, innovent, osent, se réinventent pour développer leur entreprise, ces success 
story made in France, créatrices d’emploi !

Valérie Expert anime avec le plus original des libraires, Gérard Collard, une émission coups de 
cœurs sur les derniers romans et essais parus, loin des diktats parisiens du bon goût.

L’implication du numérique dans notre vie quotidienne à travers des témoignages de cette 
transformation. Des dernières applications aux récentes innovations de l’intelligence artifi-
cielle.

Les confidences sur de personnalités sur des dates clefs de leur carrière.

Les artistes de la scène française sont en Live sur Sud Radio. Yvan Cujious recueille les 
confessions, les anecdotes d’un artiste dans nos studios autour d’un live intimiste à mi-che-
min entre le studio de répétitions et le piano-bar.

13h30 › 14h NATHALIE SCHRAEN-GUIRMA ›  
C’EST ÇA LA FRANCE

14h › 14h30 VALÉRIE EXPERT ET GÉRARD COLLARD ›  
LE COUP DE CŒUR DES LIBRAIRES

Christophe Jicquel fait découvrir la France aux auditeurs et propose de nombreuses esca-

pades révélant la patrimoine et les activités de tous les territoires.

C’est Excellent !! est le récit vivant, curieux et animé de leurs chemins, de leurs passions, 

de leurs savoir-faire dans tous les domaines : traditions, innovations, tech et patrimoine, 

mode et tendances, art et culture.

17h › 18h 

19h › 20h

14h30 › 15h 

CHRISTOPHE JICQUEL ›  
LA FRANCE À DÉCOUVRIR

JUDITH BELLER  › C’EST EXCELLENT !!

VANESSA PEREZ ›  
LE NUMÉRIQUE POUR TOUS

15h › 16h

16h › 17h

JACQUES PESSIS › LES CLEFS D’UNE VIE

YVAN CUJIOUS › LE LOFT MUSIC

SUD RADIO RUGBY › 
LA DERNIÈRE AFFICHE DU WEEK-ENDÀ partir de 20h



Informations, débats, enquêtes, politique, culture, vie pratique, musique, humour. 

Autant de thématiques qui font la diversité de Sud Radio.

5h › 8h30

12h › 14h

 

5h. . . . . . . . . .         Journal et sélection de débats et 	

chroniques

5h50. . . . . . . .       Les lève-tôts

6h20 . . . . . . .        À votre service par Cécile de Ménibus

6h35. . . . . . . .       La vie en vrai

6h50. . . . . . . .       C'est bon à savoir. Du système D 

aux dernières innovations

7h10. . . . . . . .       C'est à la Une

7h25. . . . . . . .       Tout compte fait par Éric Revel

7h35. . . . . . . .       �L'édito politique par Arlette Chabot, 

Françoise Degois, Alexis Poulin, 

Amine El Khatmi et Guillaume Bigot

7h45. . . . . . . .       Sud Radio vous explique 

7h50. . . . . . . .       Guy Carlier - Carlier libre ! 

8h10. . . . . . . .       Lévy sans interdit - Élizabeth Lévy

8h15. . . . . . . .       Débat - Dites-le franchement
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GRILLE DES ÉMISSIONS 2023 › 2024                      
LUNDI › VENDREDI

LE GRAND MATIN

BERCOFF DANS TOUS SES ÉTATS

PATRICK ROGER, LAURIE LECLÈRE  
& BENJAMIN GLAISE

Invités, débats, défi du jour, grande enquête…

14h › 16h LAHAIE EN TOUTE INTIMITÉ…

BRIGITTE LAHAIE

La première émission Sexo-Psycho de France.

16h › 17h À VOTRE ÉCOUTE

ALEXANDRE DELOVANE

Alexandre Delovane accompagne les auditeurs face  
à leurs difficultés et leurs choix de vie

19h › 20h LES VRAIES VOIX QUI FONT BOUGER 
LA FRANCE

PHILIPPE DAVID & CÉCILE DE MÉNIBUS

Tous les jours, une thématique différente :  
emploi, économie, automobile…

17h › 19h LES VRAIES VOIX

PHILIPPE DAVID & CÉCILE DE MÉNIBUS

Cécile, Philippe et ses chroniqueurs s’attaquent  
aux sujets du jour dans des joutes verbales  

enflammées. L’émission où l’on dit tout  
avec humeur et humour !

20h › 21h AU COEUR DE LA MÊLÉE 
LE MEILLEUR DE SUD RADIO

Tous les lundis : "Au coeur de la mêlée", avec François 
Trillo et toute l'équipe rugby. Débrief du week-end et un 

invité sur le grill

Du mardi au jeudi : "Le meilleur de Sud Radio"

ANDRÉ BERCOFF 
Le stand up radio ! 

Le vendredi de 12h à 13h, ALEXIS POULIN et 13h à 14h,  
La culture dans tous ses états avec CÉLINE ALONZO

Partageons & Parlons Vrai !

21h › 22h LES CLEFS D'UNE VIE

JACQUES PESSIS

L'histoire secrète de la vie des artistes et écrivains

RUGBY (LE VENDREDI)

ALEXANDRE PRIAM 
La ProD2 en direct

20h › 23h

10h › 12h

8h30 › 10h

LES VRAIS DEBATS

PARLONS VRAI CHEZ BOURDIN

VALÉRIE EXPERT

JEAN-JACQUES BOURDIN

10h › 10h40. . �Sud Radio médias avec Gilles Ganzmann 

10h45 › 12h. . Mettez-vous d'accord        

 

8h30 › 9h . . . .   Le grand entretien politique du jour       

9h › 9h30. . . .   �La parole aux auditeurs 

9h30 › 10h. . .  �La grande confrontation  



LUNDI › VENDREDI
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GRILLE DES ÉMISSIONS 2023 › 2024   

Débats politique et société, conseils, art de vivre, détente, rugby pour prendre du temps.

SAMEDI DIMANCHE

7h › 10h

LE GRAND MATIN WEEK-END

JEAN-MARIE BORDRY ›  
Débats, sports, magazines, automobile  

et sujets d’actualité, du bien vivre et de l’air du 
temps…

FERNIOT FAIT LE MARCHÉ

OSEZ INVESTIR 
OSEZ ENTREPRENDRE

VINCENT FERNIOT

THOMAS BINET

JEAN-MARIE BORDRY 

ON PARLE AUTO

JEAN-LUC MOREAU  
ET LAURENCE PÉRAUD ›  

L'actualité de l'automobile et les grands  
défis de la mobilité

11h › 13h

C’EST ÇA LA FRANCE

NATHALIE SCHRAEN GUIRMA

9h20 › 10h

10h › 11h

PARLONS IMMO 

L'HEURE LIBRE

SYLVAIN LÉVY-VALENSI ›  
Toute l'actualité de l'immobilier

STÉPHANE SIMON ›  
Comprendre et décrypter l'actualité en toute 

liberté et indépendance

14h › 24h

TOUT LE RUGBY

EN TOUTE VÉRITÉ

Y'A PAS D'ÂGE

C'EST EXCELLENT !! 

LE NUMÉRIQUE 
POUR TOUS

LA FRANCE  
À DÉCOUVRIR

FRANÇOIS TRILLO ET ALEXANDRE PRIAM › 
En direct, les grands matchs du Top, la Pro D2, 

la Coupe d’Europe, l’équipe de France…

ALEXANDRE DEVECCHIO

CATHERINE BULLY ET DAVID ARTUR

JUDITH BELLER

VANESSA PEREZ

CHRISTOPHE JICQUEL

11h › 12h

12h › 13h

13h30 › 14h

18h › 19h

14h30 › 15h

17h › 18h

SAMEDI & DIMANCHETemps forts du week-end !

RUGBY

ALEXANDRE PRIAM

20h › 23h

10h › 11h

9h30 › 
10h

7h › 10h

les meilleurs

LE GRAND MATIN WEEK-END

13h › 13h30

13h30 › 14h

14h › 
14h30

IN VINO (SAMEDI ET DIMANCHE)

DESTIN DE FEMMES

LE COUP DE COEUR DES 
LIBRAIRES

ALAIN MARTY 

JUDITH BELLER 
L'histoire de femmes extraordinaires qui ont 

influencé la culture, l'entreprise ou la politique

VALÉRIE EXPERT & GÉRARD COLLARD

LE LOFT MUSIC

YVAN CUJIOUS

16h › 17h
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ÉCOUTEZ NOUS EN FM ET EN DAB+

44
Loire-

Atlantique

85
Vendée

79
Deux-
Sèvres

17
Charente-
Maritime

16
Charente

86
Vienne

37
Indre-et-

Loire

41
Loir-et
Cher

45
Loiret

28
Eure-et-Loir

76
Seine-Maritime

80
Somme

62
Pas-de-Calais

60
Oise

02
Aisne

59
Nord

08
Ardennes

78
Yvelines

91
Essonne

77
Seine-et-

Marne

51
Marne

10
Aube 52

Haute-
Marne

88
Vosges

54 Meurthe-
et-Moselle

67
Bas-
Rhin

68
Haut-
Rhin70

Haute-
Saône

25
Doubs

39
Jura

21
Côte-d’Or

71
Saône-et-Loire

89
Yonne

58
Nièvre

18
Cher

36
Indre

03
Allier

23
Creuse87

Haute-
Vienne

24
Dordogne

19
Corrèze

46
Lot

47
Lot-et-

Garonne
82

Tarn-et-
Garonne 81

Tarn

11
Aude

34
Hérault

30
Gard

83
Var

05
Hautes-Alpes

74
Haute-Savoie

42
Loire

63
Puy-de-Dôme

15
Cantal

43
Haute-Loire

12
Aveyron

48
Lozère

07
Ardèche

26
Drôme

90
Territoire
de Belfort

04
Alpes de

Haute Provence

2B
Haute-
Corse

06
Alpes-

Maritimes

13
Bouches-du-Rhône

84
Vaucluse

01
Ain

33
Gironde

31
Haute-

Garonne

66
Pyrénées-
Orientales

40
Landes

64
Pyrénées-

Atlantiques

32
Gers

65
Hautes-

Pyrénées
09

Ariège

2A
Corse

du Sud

73 
Savoie

38
Isère

69
Rhône

57
Moselle55

Meuse
27 Eure

49
Maine-et-Loire

72
Sarthe

53
Mayenne

35
Ile-et-vilaine

56
Morbihan

29
Finistère

22
Côtes-d’Armor

50
Manche

14
Calvados

61
Orne

Monaco

95
Val-d’Oise

Guadeloupe Martinique Guyane La Réunion Mayotte



17

ÉCOUTEZ NOUS PARTOUT ET À TOUT INSTANT

Et sur les enceintes connectées et les réseaux sociaux…

Sur l’application Sud Radio  
sur I-Phone et Android

Sur le site
www.sudradio.fr

NOTRE ÉCOUTE DIGITALE A ATTEINT SON NI-
VEAU LE PLUS ÉLEVÉ AVEC UNE PROGRES-
SION REMARQUABLE DE 54% PAR RAPPORT 
À L'ANNÉE PRÉCÉDENTE*.

Cette performance exceptionnelle consolide 
notre position et confirme une tendance po-

sitive continue. Sud Radio affiche la meilleure 
progression parmi les 25 premières radios par 
rapport à 2023. Nous tenons à remercier nos 
auditeurs et nos utilisateurs pour cette parti-

cipation active qui contribue à renforcer Sud 

Radio comme une référence incontournable. 

*Audience

IP Sud Radio / Chiffres ACPM certifiés - Janvier 2024

Nous couvrons l’ensemble des possibilités 
numériques pour que les auditeurs puissent 
nous écouter, nous voir et donner leurs avis 
en toute liberté. Réussite totale sur le numé-

rique qui propulse Sud Radio sur le devant de 
la scène de l’info et des débats.

Sud Radio
Record d’écoutes en Janvier 2024 ! 

Le « Parlons Vrai » continue de susciter un 
vif intérêt ! Sud Radio génère près de 2,4 

millions d'écoutes actives en janvier 2024 !

Numérique Le digital en force sur Sud Radio
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Diffusion en mode FM 
PARIS IDF	  99.9
AGEN	  102.3
AIX-EN-PROVENCE	  95.1
ALBI	  101.2
ALÈS	  95
ANGLET	  103.9
ANTIBES	  97.9
ARCACHON	  100.4
ARGELÈS-GAZOST	  102
ARLES	  95.2
ARREAU	  100.9
AUCH	  102
AURILLAC	  101
AVIGNON	  95.2
AX-LES-THERMES	  103
BAGNÈRES-DE-LUCHON	  104
BASTIA	  93.5
BAYONNE	  103.9
BERGERAC	  95.5
BÉZIERS	  104.7
BIARRITZ	  103.9
BORDEAUX	  106
BRIVE-LA-GAILLARDE	  97.8
CAGNES-SUR-MER	  97.9
CAHORS	  105
CAP-D’AGDE	  104.7
CARCASSONNE	  104.7
CARMAUX	  102.5
CARPENTRAS	  95.2
CASTELJALOUX	  102
CASTELSARRASIN	  102
CASTRES	  104.7
CAUSSADE	  102
CAUTERETS	  96.2
CHAMONIX	  106.6
CHAUM	  98.2
CLERMONT-FERRAND	  88.1
COGNAC	  107.5
CONDOM	  102
CORDES-SUR-CIEL	  104.7
CORTE	  99.6
DAX	  103.9
FIGEAC	  103.8
FLORAC	  107.4
FOIX	  103.7
FONT-ROMEU	  102.3
LAVAUR	  104.7
LE VIGAN	  93.3
LES LANDES	  102
LESPARRE-MEDOC	  103.2
LIBOURNE	  106
LIMOGES	  90.5
LODÈVE	  94.1
LOURDES	  102.2
LYON	  105.8
MARMANDE	  102
MARSEILLE	  95.1

MAURIAC	  88.6
MAZAMET	  104.1
MENDE	  101.9
MENTON	  97.9
MILLAU	  101.4
MIMIZAN	  103.9
MIRANDE	  102
MOISSAC	  102
MONACO	  97.9
MONT-DE-MARSAN	  94.1
MONTAUBAN	  104.7
MONTPELLIER 	  104.7
NICE	  97.9
NÎMES 	  104.7
ORANGE	  95.2
PAMIERS	  90.3
PAU	  102
PÉRIGUEUX	  104.9
PERPIGNAN	  103.2
PRADES	  105.7
PUY LEVEQUE	  96
PUY-EN-VELAY	  91
REVEL	  104.7
RODEZ	  104.4
SAINT-AFFRIQUE	  103.1
SAINT-CÉRÉ	  95.3
SAINT-CHÉLY-D'APCHER 	  106.5
SAINT-GAUDENS	  102
SAINT-GIRONS	  88.5 
SAINT-JEAN-DE-LUZ	  103,9
SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT	  101,9
SAINT-LAURENT-DU-VAR	  97.9
SARLAT	  107.1
SÈTE	  104.9
TARASCON	  95.2
TARASCON-SUR-ARIÈGE	  89.2
TARBES	  102
THONON-LES-BAINS	  104
TOULOUSE	  104.8
TULLE	  95.4
USSEL	  107.2
VALENCE	  95.1
VICDESOS	  102
VICHY	  92.4
VILLEFRANCHE-DE-ROUERGUE	  104
VILLENEUVE-SUR-LOT	  102.9

Diffusion en mode DAB+
AMIENS	   DAB+
ANGERS	   DAB+
ANGOULÊME	   DAB+
ANNECY	   DAB+
AVIGNON	   DAB+
BAYONNE	   DAB+
BELFORT	   DAB+
BESANÇON	   DAB+
BÉZIERS	   DAB+

BLOIS	   DAB+
BORDEAUX	   DAB+
BREST	   DAB+
BRIGNOLES	   DAB+
BRIVE	   DAB+
CAEN	   DAB+
CÔTE D’OPALE	   DAB+
CANNES	   DAB+
CHALON-SUR-SAÔNE	   DAB+
CHAMBÉRY	   DAB+
CLERMONT-FERRAND	   DAB+
DIJON	   DAB+
GRENOBLE	   DAB+
GUINGAMP	   DAB+
HYÈRES 	   DAB+
LA ROCHELLE	   DAB+
LE HAVRE	   DAB+
LE MANS	   DAB+
LENS	   DAB+
LILLE	   DAB+
LIMOGES	   DAB+
LYON	   DAB+
MARSEILLE	   DAB+
METZ 	   DAB+
MONTBÉLIARD	   DAB+
MONTLUÇON	   DAB+
MONTPELLIER	   DAB+
MOULINS	   DAB+
MULHOUSE	   DAB+
NANCY	   DAB+
NANTES	   DAB+
NARBONNE	   DAB+
NICE	   DAB+
NÎMES	   DAB+
NIORT	   DAB+
ORLÉANS	   DAB+
PARIS-ÎLE DE FRANCE	   DAB+
PAU	   DAB+
PERPIGNAN	   DAB+
POITIERS	   DAB+
QUIMPER	   DAB+
REIMS	                 DAB+
RENNES 	   DAB+
ROUEN	   DAB+
SAINT-ETIENNE	   DAB+
SAINT-FLOUR	   DAB+
SAINT-RAPHAËL	   DAB+
STRASBOURG	   DAB+
TARBES	   DAB+
TOULON	   DAB+
TOULOUSE 	   DAB+
TOURS	   DAB+
TROYES	   DAB+
TULLE	   DAB+
VALENCIENNES	   DAB+
VANNES	   DAB+
VICHY	   DAB+
VILLEFRANCHE-SUR-SAÔNE	   DAB+

ÉCOUTEZ NOUS PARTOUT ET À TOUT INSTANT



INTERACTIVE
Sud Radio entretient un lien privilégié avec ses au-
diteurs qui lui sont très attachés. Loin des postures 
habituelles, elle réduit toujours plus les frontières 
avec son public. Au plus près de ses questionne-
ments, elle dialogue avec lui de façon permanente. 
Elle l’invite en direct sur l’antenne à poser ses ques-
tions, débattre des grands sujets d’actualité ou en-
core à partager ses expériences.
contact@sudradio.fr 

NUMÉRIQUE
LE DIGITAL EN FORCE SUR SUD RADIO
Joli succès. Nous avons progressé de 14% en écoute 
directe des auditeurs sur Sud Radio, écoute digitale 
comprise comme les assistants personnels intelli-
gents

`

; mais mieux encore, nous avons explosé nos 
chiffres sur l’ensemble du digital avec 42% supplé-
mentaires de vues, d’écoute et de replay. Nous cou-
vrons l’ensemble des possibilités numériques pour 
que les auditeurs puissent nous écouter, nous voir 
et donner leurs avis en toute liberté. Réussite totale 
sur le numérique qui propulse Sud Radio sur le de-
vant de la scène de l’info et des débats.
(Source EAR local Médiamétrie - sept 2021-juin 2023)

L’APPLI SUD RADIO
Une nouvelle appli à portée de main sur tous les smart-
phones, pour plus de possibilités de nous écouter en 
direct ou en différé de n’importe où et permettre aux 
auditeurs de réagir en direct sur toutes nos émissions.

LE SITE SUDRADIO.FR
Sud Radio de A à Z comme si vous y étiez : directs, 
enquêtes, vidéos, podcasts, rubriques pratiques, mais 
aussi tous les autres accès à Sud Radio via l’ensemble 
des réseaux sociaux et notre chaîne Youtube.

LA CHAÎNE VIDÉO SUD RADIO
Toutes les émissions de Sud Radio, en live ou en replay 
sur la plateforme Youtube. Des records d'audience 
avec 12,3 millions de vidéos vues par mois et plus de  
900 000 abonnés (janvier 2024)
(Source Youtube septembre 2022/juin 2023)

LES AUDIENCES
Audience de la radio
› Auditoire régulier (écoute tous les jours ou presque)  
630 000 personnes 13 ans et +

› Auditoire global
4 936 000 personnes de 13 ans et +
(Source Médiamétrie • Étude Ear/Medialocales sept 2021/ 
juin 2023 - Habitudes d'écoute)

Audience site internet
874 190 visiteurs par mois.
(Source Google Analytics janvier-décembre 2023)

ÉCOUTE DIGITALE
2,5 million écoutes actives par mois. Dans le top 5 
des plus fortes évolutions de marques radio en 2023
(Source ACPM/ octobre 2023-janvier 2024)

RÉSEAUX SOCIAUX (janvier 2023)
 
         165 000 abonnés

         185 000 abonnés

         41 000 abonnés

         23 000 abonnés

         7 500 abonnés
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INTERACTIVE & NUMÉRIQUE

+14%
AUDIENCE CUMULÉE 2023 AUDITEURS RÉGULIERS

+42%
AUDIENCE DIGITALE

630 000
885 000
ABONNÉS 12,3 MILLONS

DE VIDÉOS 
VUES PAR MOIS

2,2 MILLIONS
D'AUDITEURS
PAR SEMAINE   



SUD RADIO 
1, rue Les Enfants du Paradis 
92100 Boulogne-Billancourt

STANDARD 

01 53 92 07 20 
www.sudradio.fr  

contact@sudradio.fr

RÉGIE PUBLICITAIRE 

regie@sudradio.fr


